Scandishake Mix, okus jagode
Dietno (dieteti¢no) Zivilo za posebne zdravstvene namene.
Scandishake mix je namenjen za dietetsko uravnavanje cisti¢ne fibroze in bolezensko pogojene neprehranjenosti.

Pomembno opozorilo:
Izdelek se uporablja izklju¢no pod zdravniskim nadzorom.
Izdelek je primeren izkljuc¢no za odrasle in za otroke, starejSe od 3 let.
Izdelek ni primeren kot edini vir prehrane.
Izdelek ni primeren za parenteralno uporabo.
DEFINICIJA IN INDIKACIJE: Scandishake Mix je visokoenergetski dodatek k prehrani brez vsebnosti glutena.
DOZIRANJE IN UPORABA: Dnevna kolic¢ina izdelka je odvisna od starosti, telesne teze in zdravstvenega stanja
bolnika, oziroma jo prilagodimo v skladu z navodili zdravnika.

3-5let Y, vrecke izdelka + 240 ml polnomastnega mleka
5-10 let 1 obrok*
>10 let 1 -2 obroka* *1 obrok = 1vrecka izdelka + 240 ml polnomastnega mleka

NAVODILA ZA UPORABO: Scandishake Mix vklju¢imo v normalno vsakdanjo prehrano.

PRIPRAVA: V merilno posodo ali mesalnik vlijemo 240 ml svezega polnomastnega mleka. En nacin priprave je, da
vsebino vrecke (1/2 vrecke za otroke od 3-5 let) vsujemo v mleko, dobro premesamo z vilico ali pretresemo, da dobimo
gladko maso. Drugi naéin priprave je, da od 240 ml mleka odlijemo 60 ml v kozarec ali posodo. Dodamo vsebino ene
vrecke (1/2 vrecke za otroke od 3-5 let), premeSamo z vilico, 0z. stepemo v gladko maso. Nato ob meSanju postopoma
dodajamo preostanek predpisane kolicine mleka. S tem je izdelek pripravljen za zauzitje, lahko pa ga shranimo v
hladilniku, vendar ne dlje kot 24 ur. Pred zauZitjem maso dobro premesamo.

Scandishake mix, V 100g V85¢g Na obrok
okus jagoda praska praska (z 240 ml polnovrednega
mleka)

Energija kJ 2153 1831 2505
(kcal) (514) (437) (598)

Beljakovine g 4,7 4,0 11,7

Ogljikovi hidrati g 68,2 58,0 69,5

Od tega sladkoriji g 33,7 28,6 39,9

- laktoza g 55 4,7 16

Mascobe g 24,7 21 30,4

Od tega:

- nasi¢ene g 10,6 9,0 14,8

- mono-nenasicene g 94 8,0 11

- poli-nenasi¢ene g 3,6 3,1 3,3

Vlaknine g 0 0 0

Vitamini in nekateri drugi minerali so prisotni v kliniéno zanemarljivih koli¢inah.

SESTAVINE: delno hidrogenirano rastlinsko olje (sojino olje in palmina semena), sladkor, maltodekstrin, glukozni
sirup, posneto mleko v prahu (kravje), natrijev kazeinat, emulgatorji (lecitin, mono in digliceridi mas¢obnih kislin),
srednjeverizni trigliceridi, stabilizator (dikalijev fosfat), arome, trikalcijev fosfat, barvila (karmin, -karoten).
Nacin shranjevanja: Izdelek hranimo v hladnem in suhem prostoru.
Pakiranje: 510 g (6 vreck po 85 g), na voljo tudi okus ¢okolade in vanilije
Uporabno najmanj do: Rok uporabe in serija sta odtisnjeni na zunanji ovojnini.
Proizvajalec: Izdelano v Spaniji za SHS in Nutricia N.V.
SHS International Ltd, 100 Wavertree Boulevard, Liverpool, L7 9PT
Logotipi Scandishake, Nutricia in SHS so zascitni znaki (trademarks).



