
FortiCare okus kapučino 
Izdelek brez glutena in laktoze. 

Dietno (dietetično) živilo za posebne zdravstvene namene. 

 
FortiCare je živilo za posebne zdravstvene namene za dietetsko uravnavanje kaheksije pri onkoloških 
bolnikih. Je visokobeljakovinsko in visokoenergetsko prehransko popolno živilo v obliki mlečnega napitka 
z okusom kapučina, obogateno z omega-3 maščobnimi kislinami. 

 

100 ml izdelka vsebuje povprečno: 

Energijska vrednost      685     kJ  

                                        163    kcal                               

______________________________ 

Maščobe              5,3 g  

od tega: 

nasičene maščobe   1,0 g 

enkrat nenasičene maščobe 1,6 g 

večkrat nenasičene maščobe 2,7 g 

EPA(eikozapentaenojska kislina)    601 mg 

DHA/dokozaheksaenojska kislina)  298 mg 

 

Ogljikovi hidrati     19,1 g  

od teh: 

sladkorji                          13,6  g 

- od tega laktoza         <0,025  g 

 

Prehranske vlaknine      2,1 g  

Beljakovine          8,8  g  

 

Sol                                0,27 g 

 

Razmerje energetskih odstotkov (En%):   B:M:OH:VLAKNINE = 21,6 : 29,3 : 46,6 : 2,5 

Priporočeni odmerki: Odrasli: 3 x 125ml na dan, če ga uporabljamo kot dodatek k običajni prehrani oz. po 

navodilih zdravnika. Primeren je tudi kot edini vir prehrane. Otroci: uporabljamo le po navodilih zdravnika. 

Navodila za uporabo: Izdelek hranimo v hladnem in suhem prostoru. Pred uporabo vsebino dobro pretresemo. 

FortiCare je pripravljen za zaužitje in najbolje tekne ohlajen. Po odprtju plastenke moramo izdelek hraniti v 

hladilniku. Po 24-tih urah neuporabljeno vsebino izdelka zavržemo. UHT-sterilizirano. Izdelek FortiCare 

uporabljajmo kot dodatek k običajni prehrani med obroki. 

Pomembna opozorila: Izdelek je primeren samo za enteralno uporabo. FortiCare lahko uporabljamo samo pod 

zdravniškim nadzorom. Uporabljamo ga lahko tudi kot edini vir prehrane. Ni primeren za otroke do starosti 3 let in 

za bolnike z galaktozemijo. Izdelek uporabljajmo previdno pri otrocih med 3. in 6. letom starosti, pri bolnikih z 

motnjami krvavenja in/ali pri bolnikih, ki jemljejo kakršnakoli zdravila proti strjevanju krvi. 

Sestavine: Demineralizirana voda, glukozni sirup, beljakovine kravjega mleka (mlečno beljakovinski izolat, 

sirotka iz kravjega mleka), trehaloza*, sladkor, rastlinska olja (koruzno olje, repičino olje), prehranske vlaknine 

(oligofruktoza, inulin, celuloza, rezistentni škrob), ribje olje, arome (vanilija, kava, karamela), kalijev citrat, natrijev 

klorid, natrijev citrat, magnezijev hidrogen fosfat, holin klorid, karotenoidi(β-karoten, lutein, likopen)(soja), barvilo 

(E150d: amonijev sulfitni karamel),  natrijev L-askorbat, magnezijev karbonat, kalijev hidroksid, maltodekstrin, 

tavrin, L-karnitin, DL-α-tokoferil acetat, železov laktat, cinkov sulfat, nikotinamid, natrijev selenit, manganov sulfat, 

bakrov glukonat, retinil acetat, kalcijev D-pantotenat, piridoksin hidroklorid, kromov klorid, folna kislina(folat), D-

biotin, holekalciferol, tiamin hidroklorid, natrijev molibdat, riboflavin, natrijev fluorid, kalijev jodid, cianokobalamin, 

fitomenadion.  

*Trehaloza je vir glukoze. 

Forticare je dietno živilo za posebne zdravstvene namene za dietetsko uravnavanje kaheksije pri 
onkoloških bolnikih v obliki mlečnega napitka z okusom kapučina. 
Neto količina: 4 x plastenka po 125 ml (500 ml) 
Uporabno najmanj do: Datum je označen na spodnjem delu zunanje ovojnine. 
Proizvajalec: N.V. Nutricia – Zoetermeer, Nizozemska 

Zastopnik in distributer: KEFO d.o.o. Brnčičeva 29, 1231 Ljubljana – Črnuče, tel. : 01 563 41 43 


